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Bad Salzdetfurth eV.

Speiseplan Mensa vom 15. bis 18. September 2025

MONTAG One-Pot-Pasta mit Zucchini und Erbsen, Dessert
(A1,C,G,L)

DIENSTAG Frikadelle (auch veggie) mit Salzkartoffeln und
Rahmgemise, Dessert
(A1,C,G,L)

MITTWOCH Gefullte Kartoffeltaschen mit Salat, Dessert
(A1,C,G,L)

DONNERSTAG | Linseneintopf mit Brot, Dessert
(A1,C,G,L)

Preis pro Gericht 4,50 €.

Anderungen vorbehalten.

Bestellungen nur am jeweiligen Tag in der ersten und zweiten groRen Pause.

Zusatzstoffe und Allergene A=enthilt Gluten, A1=Weizen, A2=Roggen, A3=Gerste, Ad=Hafer, A5=Dinkel, A6=Kamut, B=Krebstiere, C=(HUhner-)Ei, D=Fisch, E=
Erdnuss, F=Sojabohnen, G=Milch-und Milchprodukte, (H)=enthalt Schalenfriichte, H1=Mandeln, H2=Haselniisse, H3=Walnisse, H4=Kaschunniisse, H5=
Pecaniisse, H6=Paranuisse, H7=Pistazien, H8=Macadamianusse, L=enthilt Sellerie, M=Senf, N=Sesam, O=enthilt Sulfit/Schwefeldioxid, P=Lupine, R=Weichtiere



