SARS-CoV-2

Hizh Antijen Testi
Hastalar icin Kisa Kilavuz

Bu kilavuz SARS-CoV-2 Hizli Antijen
Testini kullanmaniza yardimci olacaktir.
Bu testi kullanmadan 6nce, mutlaka
hastalar icin kullanma talimatini okuyun.

Sorunuz mu var?

Sik sorulan sorulara hizli yanitlari
www.roche.de/ag-patienten adresinde
bulabilir veya eczaciniza sorabilirsiniz.
Veya 08002324820 numaral telefondan
Misteri Hizmetleri Merkezimizi
(Pazartesiden Cumaya 08:00-18:00) arayin.

[ Onemli koruyucu
bilgiler

= Testi yapmadan once ellerinizi su ve sabunla
yikayin veya el dezenfektani kullanin.

= Cubugun ucunu temiz tutun. Cubugun
ucuna dokunmaktan kaginin ve
kullanmadan 6nce herhangi bir ylizeye
temas etmediginden emin olun.

= Numune almak i¢in ,Miraclean Technology“
Ureticisinin test kiti ile birlikte verilen
numune alma gubuklarini kullandiginizdan
emin olun (dogru: P/N 93050;
kullanilmayacak olan: P/N 96000).

Test kitinin bilesenleri
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Ambalaj torbasi ve kurutucu

T
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Rapid Ag

SARS-CoV-2 Rapid Antigen Test
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Ekstraksiyon tamponlu ve dispenser kapakli tip
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Steril numune alma gubugu
(marka: Miraclean, P/N 93050)

Testi uygulamak icin hazir bulundurmaniz
gereken bilesenler:

= Test seritleri (tek tek kurutuculu bir
ambalaj torbasinda paketlenmistir)

= Ekstraksiyon tamponlu tip
= Dispenser kapak

= Steril numune alma ¢ubugu
(marka: Miraclean)

Ek olarak neye ihtiyaciniz var:

= Kronometre

El Testin hazirlanmasi

1. SARS-CoV-2 Hizh Antijen Testi icin hasta
kullanma talimatini dikkatlice okuyun.

2. Ambalaj torbasinin arkasinda son kullanma
tarihini 3 kontrol edin. Son kullanma tarihi
asildiginda testi kullanmayin.

SARS-CoV-2 Rapid Antigen Test
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3. Ambalaj torbasini yirtma ¢izgisinden acin ve
test geridini ve kurutucu torbasini ¢ikarin.

4. Test seridinin saglam oldugundan ve
kurutucunun durum gdéstergesinin sari
(= kullanima uygun) oldugundan emin olun.
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E Burundan numune alma cubugunu alin ve hazirlayin

1. Testi yapmadan 6nce ellerinizi su ve sabunla
yikayin veya el dezenfektani kullanin.

2. Numune alma ¢ubugunu ambalajdan
c¢ikarin. Numune alma gubugunun ,,pamuklu
kismina“ degil, sadece gubuk kismina
dokundugunuzdan emin olun.

3. Basinizi hafif¢e geriye dogru egin.

4. ,Pamuklu ucu® burun deliklerinizden birinin
icine sokun. Bir direng hissedene kadar
cubugu yavasca (damaga paralel sekilde -
bogaza dogru degil) yaklasik 2 cm ileriye
itin. Herhangi bir baski uygulamayin.

5. Pamuklu gubugu burnun i¢ kisimlarina 4 kez

(toplamda yaklasik 15 saniye) gevirerek
slirttin ve ardindan burundan ¢ikarin.

6. Ayni cubukla 4. ve 5. islemleri diger burun
deliginde de tekrarlayin.
Bilgi: Her iki burun deliginden numuneler,
ayni numune alma gubuguyla alinmalidir.
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Numune alma ¢ubugunu ekstraksiyon
tamponu olan bir tipe yerlestirin. Tipi alt
kismindan sikin ve numune alma ¢ubugunu
10’dan fazla kez ileri geri dondurdn.

UYARI! Tip sikistinlmazsa, gubuk
Gzerinde kalan fazla miktarda tampon
hatali sonuglara yol acabilir.

7. Tupu dispenser kapagi ile sikica kapatin.
& Testin uygulanmasi ile devam edin.

Tam siviyr gubuktan cikartmak igin H l
gubugu cikarirken tiipiin kenarlarini ™
sikmaya devam edin. >10x
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El Testin uygulanmasi
1. Test seridini diiz bir ylizeye yerlestirin. 4. Kronometreyi baslatin ve 15 ila 30 dakika
PN sonra test sonucunu okuyun.

2. Tupdi, (dikdértgen sonug penceresinin degil) 4 damla UYARI! Test sonucu 30 dakikadan daha
yuvarlak isaretli alanin (izerinde dikey sekilde uzun bir stire sonra okundugunda, sonug
tutun. 1g < I yanlis olabilir.
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3. Alan Ustline tam 4 damla damlatin. Gerekirse, gs

tipd hafifce bastirin.
Bilgi: Yanlslikla 5 damla damlatsaniz da
teste devam edebilirsiniz.
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4 Sonugclarin yorumlanmasi

Gecersiz test sonucu

Kontrol ¢izgisi  p—

Test gizgisi »=

1. Kontrol ¢izgisi (C) gériinmiiyorsa, sonug
gecersiz kabul edilmelidir.
Test diizglin caligmiyor olabilir, yeni bir test
kiti ile yeniden test yapmaniz gerekir.

Yakindan bakin: Kontrol gizgisi zayif olsa
bile, test gegerli kabul edilmelidir. Testi
dogru uygulamamis olabilirsiniz. Kullanim
talimatlarini dikkatlice okuyun ve testi
tekrarlayin. Test sonuglari hala gegersizse,
litfen doktorunuza veya bir COVID-19 test
merkezine bagvurun.
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2. Bir kontrol gizgisi (C) ile birlikte bir test

¢izgisinin (T) var olmasi sonucun pozitif
oldugunu gésterir.

Yakindan bakin: Test ¢izgisi zayif olsa bile,
test pozitif olarak degerlendirilmelidir.

Test sonucunun pozitif olmasi durumunda,
COVID-19 hastasi olabilirsiniz. Litfen derhal
doktorunuza/aile hekiminize veya saglk
mudurligine basvurun ve kendinizi izole

etmek igin yerel yonergeleri izleyin. Gerekirse,

doktorunuz PCR ile bir onay testi yaptirmanizi
isteyecektir.
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Negatif test sonucu

3. Bir kontrol ¢izgisi (C) varken (ne kadar
zayIf olursa olsun), test gizgisinin (T)
bulunmamasi sonucun negatif oldugu
anlamina gelir.

Buytk ihtimalle COVID-19 hastasi degilsiniz.

Sonug olumsuz olsa bile tiim korunma

ve hijyen dnlemlerine uyulmaya devam
edilmelidir. Siphe durumunda (yani kalici
semptomlariniz varsa veya semptomlariniz
daha siddetli hale gelirse), koronaviris,
enfeksiyonun tiim asamalarinda dogru bir
sekilde tespit edilemediginden testin

1- 2 glin sonra tekrarlanmasi onerilir.
Belirsizlik durumunda liitfen doktorunuza/
aile hekiminize bagvurun.
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